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Visualização da Ação de Extensão

Ação de Extensão

Título: Roda de Conversa: Desafios do cuidado com a saúde mental e qualidade de vida na rotina da Universidade/Academia.

Ano: 2019 Nº Bolsas Concedidas: 0 Nº Discentes Envolvidos: 0 Público Estimado: 100

Período de Realização: 25/11/2019 a 25/11/2019

Área Principal: EDUCAÇÃO Área do CNPq: Engenharias

Unidade Proponente: DEPARTAMENTO DE ENGENHARIAS E
TECNOLOGIA - PAU DOS FERROS

Unidades Envolvidas:

Tipo: EVENTO

Municípios de Realização: PAU DOS FERROS - RN 

Espaços de Realização: Mini - Auditório da UFERSA (Campus Pau dos
Ferros) 

Fonte de Financiamento: AÇÃO AUTO-FINANCIADA

Tipo do Evento: PALESTRA Carga Horária: 2 Quantidade de Vagas: 100

Url da Acão: https://sigaa.ufersa.edu.br/sigaa/link/public/extensao/visualizacaoAcaoExtensao/2555

Resumo

O Grupo de Pesquisa LABIE realizou um levantamento sobre possíveis temas que os alunos do cursos de tecnologia do Campus de Pau dos Ferros
gostariam de discutir e/ou receber mais informações. Um dos temas mais votados foi Saúde Mental. Nesta perspectiva, a roda de conversa
entitulada "Desafios do cuidado com a saúde mental e qualidade de vida na rotina da Universidade/Academia" levantará questões relacionadas
aos cuidados que os estudantes precisam ter para que se mantenham saudáveis no exercício de suas atividades estudantis. A roda de conversa
será mediada pela psicologa do Campus, Sarah Danielle Girão dos Santos.

Programação

25/11 - Roda de Conversa: "Desafios do cuidado com a saúde mental e qualidade de vida na rotina da Universidade/Academia".

Públicos Alvo

Interno:

Discentes dos Cursos de graduação da UFERSA, Campus Pau dos Ferros.

Externo:

ESTUDANTES DE ENSINO FUNDAMENTAL E MÉDIO DO MUNICÍPIO DE PAU DOS FERROS

Membros da Equipe

Lista de Fotos

Não há fotos cadastradas para esta ação
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